
Liikuntafoorumi 

13.8. klo 17-18.30 yhdistystila Naakkala 

Osallistujat 

Riina Rautiainen/ Sauvon kunta 

Karunan Urheilijat 

Sauvon Urheilijat 

Sauvon Syke 

 

 

1. Ajankohtaiset kuulumiset 
Käytiin läpi kuulumiset ja kesällä järjestetty liikuntatarjonta, jossa vaihtelevasti 
osallistujia.  
 

2. Syksyn ohjelma 
Uudet verkkosivut Karunan Urheilijoilla (karuna.fi) ja Sauvon Urheilijoilla 
(sauvonurheilijat.fi). Sauvon Sykkeen verkkosivuilla (sauvonsyke.fi) ryhmäliikunnan 
tuntikuvaukset, ilmoittautuminen sivuilta myClub-palvelun kautta. 
 
 

3. Muuta: 
LiikUn Rajattomat seurakoulutukset: Nuori mieli urheilussa -toimintatavat seuran 
arkeen 9.11.2026 etäkoulutus. Maksuton sauvolaisille seuroille. 
Lisätietoja koulutuksesta ja ilmoittautuminen 

 
Keskusteltiin kunnan liikuntatilojen varauskäytännöistä.  
 
Seuralan yleisurheilukentän kalenteri: Julkaistu kalenteri – Seuralan kenttä – Outlook 
 
Reitti kunnan verkkosivuilla: Liikuntapaikat - Sauvon kunnan kotisivut > Kentät 

 


