
Perheneuvolan palvelut

Perheneuvolamme auttaa paimiolaisia ja
sauvolaisia lapsiperheitä löytämään keinoja  arjen
haasteisiin. Työskentely suunnitellaan yhdessä
perheen kanssa ja se voi sisältää mm. perhe-,
pari- ja yksilötapaamisia sekä yhteistyötä
verkostojen kanssa. Työn painopiste on perheen
myönteisten vuorovaikutussuhteiden ja
voimavarojen tukemisessa. Työryhmämme on
moniammatillinen ja käytössämme on
konsultoivan lastenpsykiatrin palvelut.
Palvelumme ovat luottamuksellisia, maksuttomia
ja vapaaehtoisia. Lähetettä ei tarvita.

Olemme sinua varten, kun 
 

• olet huolissasi lapsesi käyttäytymiseen,
kehitykseen tai tunne-elämään liittyvistä asioista
• haluat keskustella vanhemmuudesta tai omasta
jaksamisestasi
• lapsellasi on pulmia päiväkodissa, koulussa tai
kavereiden kanssa
• perheessäsi on ristiriitoja, surua tai muuten
vaikea tilanne
• perheessäsi harkitaan eroa tai perheenjäsenet
tarvitsevat tukea erosta selviytymiseen
• kaipaat tukea odotus- tai vauva-aikaan liittyviin
asioihin 

 
 
 

perheneuvola@paimio.fi

Ota yhteyttä

Tavoitat meidät parhaiten puhelinaikana ma-to
klo 10.30-11.00. Voit myös jättää

soittopyynnön tekstiviestillä tai sähköpostilla,
niin otamme sinuun yhteyttä.

p. 050 4739634
Jaana Karimäki

sosiaalityöntekijä, perhe- ja
paripsykoterapeutti

p. 050 4637054
Maria Mäkilä
psykologi, seksuaalineuvoja

p. 050 4739590
Ulla-Maria Tuominen
psykiatrinen sairaanhoitaja



 Paimion–Sauvon 

Perheneuvola
Vistan vanha puukoulu

Vistantie 31, 21530 Paimio

Osoite

Tapaamme asiakkaita myös Sauvossa.


